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Introdução

Observatório de Saúde da Área
de Influência do ACES Zêzere

A USP deverá organizar e
assegurar as actividades de
identificação de necessidades de
saúde, e agregar toda a
informação disponível para o
diagnóstico da situação de saúde
na área de abrangência do ACES.

Caber-lhe-á monitorizar o estado de
saúde da população e seus
determinantes, nomeadamente,
identificar os problemas de saúde
da comunidade, por exemplo
quanto às doenças crónicas,
aproveitando a informação
existente sobre morbilidade (por
exemplo, doenças
cardiovasculares, diabetes
mellitus, doenças do foro
oncológico, doenças mentais, etc)
e mortalidade respeitantes à
população residente na área de
influência do ACES.

RESULTADOS

Metodologia

Perfil de Saúde
UNIDADE SAÚDE PÚBLICA

CS TOMAR

CS BARQUINHA

CS F ZÊZERE

CS SARDOAL

CS ABRANTES

CS CONSTÂNCIA

Informação e planos em Saúde
Pública, e monitorizará o estado
de saúde da população, através
de:

Recolha sistemática de dados
nas diferentes fontes de
informação;

Diagnóstico de saúde da
população, identificando os
principais problemas de morbi-
mortalidade;

Promoção do empoderamento da
população quanto à gestão de
situações de risco para a sua
saúde;

Elaboração e monitorização do
plano local de saúde;

Gestão do sistema de informação
em saúde, garantindo a sua
funcionalidade nos sistemas
integrados entre as unidades
funcionais do ACES e outros
serviços de saúde relacionados;

Concelhos
ACES Zêzere População Residente

2001 Km2

Densidade
Populacional

2007
Abrantes 42235 714,7 56,5
Constância 3815 80,4 47,0
F. Zêzere 9442 190,4 48,2
Sardoal 4104 92,1 41,9
Tomar 43006 351,2 120,4
Barquinha 7610 49,6 163,8

Total 110212 1478,4 74,55
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