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Introducéo RESULTADOS DISCUSSAO
E CONCLUSAO

REGIAD NORTE

O Agrupamento de Centros de

Saude Serra D’Aire é constituido
por cinco Centros de Saude: —— Numa area de 825,4 Km2, com 4 Concelhos, 47 freguesias, o
Alcanena, Entroncamento, Fétima, FYBELE T % ACES apresenta no pequeno Concelho do Entroncamento a

maior densidade populacional do distrito e das maiores do
pais, sendo que em todos os concelhos é ligeiramente
superior a do Continente (111,1%).
A taxa de natalidade com excepcao do concelho do
Entroncamento é inferior a do Continente (10.8), sendo que
este concelho é o unico do ACES com um crescimento

Ourém e Torres Novas.
Esta integrado ao nivel de NUTS lil
na regiao do Médio Tejo, localiza-
se no extremo nordeste do Distrito

A

RECIAC DO ALCARV

4 - - - natural positivo.
de Santarem e dIStrlbUI-se em opulagao residente na area geografica abrangida pelo ' = 4 = H ~ =
o Populagao residen’e 19 érea geodréfica abrangida pel ; Os maiores indices de envelhecimento e de dependéncia
redor da Serra d’Aire. . N_CAMENTO do idoso, localizam-se ao nivel de Torres Novas e Alcanena,
O Perfil de Saude do ACES 20000 sendo que, em todo o ACES os valores destes indicadores
= $ 25000 Dados Demograficos -1 : sao superiores aos do Continente, respectivamente 104.5%
pretende oferecer uma visao e 24,4%.
lacio deste ACES 5000 j I I I I Alcanena 005 1571 3.1 situam-se muito proximo da média nacional. Em relacao a
populacao aestie y Tl w | nlw nlwlnlm E""f’“‘*a"‘e"“ ‘;‘:“5 ::: 2:;8 mortalidade por doencas do aparelho circulatério situa-se
contribuindo para a partilha e Gbaos | t52iancs | 25Gtamos | Gsancs e — — — — ligeiramente abaixo da média nacional. A Doenca Cérebro-
. o~ . o Populagéo residente vascular é a primeira causa de morte no nosso ACES, a
divulgacao da informacao, para frupo o e e semelhanca do que se passa no pais; dois dos concelhos,
que os decisores possam planear Alcanena e Ourém estiao acima da média nacional.
S : o o Os Tumores Malignhos sao a segunda causa de morte no
Piramide Etaria Populacao inscrita RN N CEN R 2001 B s :
as estrateglas a Implementar € ACES, com taxas muito préximas da média nacional.
Obter ganhos em SaUde da gg . TMP por Doenga Cerebro-Vascular
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Metodolog|a - = e it
830 = o i O Perfil Local de Saude é um instrumento e uma ferramenta de
860- ol apoio para o planeamento da saude a nivel Local, onde de
= = acordo com os parametros analisados se podem verificar os
. ~ = o0 Continente Alcanena Entroncamento Torres Novas Ourém EE 0" Continente Alcanena Entroncamento  Torres Novas Ourém ganhos em Sal]de e OS deSVIOS ao Plano NaCIOnaI de Saude’
foram baseados no Censo 2001 e os da T -l E importante que os dados sejam disponibilizados a nivel dos
populacido inscrita foram colhidos no SIARS. MCES. & oz &g ef?ctuad’a a comparagao com as outras
S L : - — estruturas (ACES, Regiao, Pais).
Os lndlcadores demogl"afICOS fOI'am Obtldos TMP por Tumor Maligno _‘i_g TMP por Doencgas do Aparelho Circulatério
no INE. Os dados da mortalidade dos = : Estdo identificados como desvios a mortalidade por Doengas
concelhos do ACES Serra d’Aire, foram = £ - 400, Cerebrl\cil-\ll_asculares, por Doengas do ,IApareIho Circulatério e por
" " ~ 'd I . 350+
retirados da publicacdo do INSA, Andlise da = - R’é“é’g llghtey steiilety BBt e PReMEET I CED Eleloles 61
: : - — que estas sejam para corrigir estes desvios, quer seja na
Mortalidade e dos Internamentos Hospitalares N = e ] prevencdo primaria, com melhoria de habitos alimentares, de
por Concelhos de Portugal Continental (2000- 100.000 hab. *°*| “_ hab. fzz estilos de vida, etc., quer seja na preveng&do secundaria ou
2004). & o - . terciaria.
Taxa de Mortalidade Padronizada (TMP), -
r4 = - A X 0-
Obltos por 100'000 hab' 0 Intervalo da TMP e Continente Alcanena Entroncamento  Torres Novas Ourém PlertaéT iI:Se E Continente Aloanena  Entroncamento  Torres Novs ourem
para um Indice de Confianca de 95% (IC95%) e

Alcanena 9 14 5 14 9 1
Entroncamento 9 12 4 8 1 5 1
Fatima 5 8 2 8 2

Ourem 6 28 10 27 19 Autores: Unidade de Saude Publica do ACES Serra d Aire
Torres Novas 117 23 6 26 2 8 2 LiSboa, Junh0'2010
TOTAL 56 87 27 83 3 43 4
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