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servatério de Saude do ACES™

Setubal e Palmela
Perfil de Saude

; DISCUSSAO
— RESULTADOS £ CONCLUSAO

O Agrupamento de Centros de Saude de Setubal e Palmela

(ACESSP) veio juntar o Centro de Saude de Palmela com os = * A partir da analise dos dados disponiveis, foi possivel descrever como
2 Centros de Saude do concelho de Setubal, o Centro de G f problemas principais:
Saude de Sio Sebastido e Centro de Saude do Bonfim. e og ra I a 1.Elevado numero de doentes infectados com HIV.
A Unidade de Satde Publica do ACESSP, designada Unidade 2 Concelhos 2.Elevadas taxas de morbilidade por doengas cardiacas e por AVC antes dos
de Saude Publica de Entre Castelos (USPEC) intervém na 65 anos.
area geodemografica dos conselhos de Setubal e Palmela 3.Elevada taxa de recém-nascidos de termo com baixo peso, apesar da

correspondendo a uma area total de 634,9Km? e a uma
populacio total de 187279 (INE 2008), sendo a densidade
populacional de 295,1 habitantes por Km2 .

1 3 Freg uesias baixa taxa de mortalidade infantil (1° ano de vida).
4.Elevada taxa de amputacoes em diabéticos.

Os 187279 habitantes servidos pelo ACESP, apresentam um Principais RLVT Portugal ACES Setubal - Nem toda a informacéo obtida pdde ser devidamente analisada e utilizada,
indice de Dependéncia Total de 49,1e um indice de indicadores - Palmela por nao existir termo de comparagao (anos diferentes, grupos etarios
Envelhecimento de 101,6. (censos 2001) diferentes e zonas geograficas distintas).
A unidade de Saude Publica de Entre Castelos (USPEC) do Habitantes 3 635.110 10.599 095 167.289
ACESSP esta organizada em dois polos, um em Setubal e o Superficie (km2) 11.736 92 090 659.45
outro em Palmela, sendo o primeiro a Sede desta unidade. _ ' ' : ~
A actividade da USPEC desenvolve-se com autonomia DEMSRERE 310 115 254 Recomendacoes
organizativa e técnica na referida area geodemografica, em (habitante/km2)

« Face a situacdo de crise social em que nos encontramos € que se
reflecte de forma acentuada na regiao abrangida pelo ACES Setubal -
mnwm—uw Palmela, os servicos deverao estar preparados para dar resposta aos

AR problemas resultantes da pobreza e aos determinantes de saude
relacionados (HIV/SIDA, DST, Saude Mental, Ma Alimentagao/Diabetes,

intercooperagao com as restantes unidades funcionais do
ACESSP e Conselho Clinico, garantindo a necessaria
articulacao interinstitucional e intersectorial com todos os
sectores na area da Saude Publica.
Sendo o porto de Setubal um porto designado pela OMS porto

internacional, funci 510 de Saude Publica de Setbal, - . . - e
. i N e Indicadores de Morbilidade no ACES Setubal - Palmela
e e e b e e e  Melhoria da efectividade das respostas aos problemas de saude
algumas das maiores unidades industriais do Pais de que se através da optimizacao da articulacdo com os parceiros sociais.
destaca a AutoEuropa, Lisnave, Portucel, Refrige (Coca- Indicadores de Morbilidade 2007 2008 SEe . A
Cola), Secil, apenas para citar algumas. ) . .  Para possibilitar um melhor trabalho enquanto Observatério de Saude,
Recém Nascidos de termo com baixo peso/ 1000 nados 29,35 30,54 é necessario que a informacdo seja compativel e mais acessivel (
. ] nomeadamente atravées de um melhor acesso aos sistemas de
VIVOS informacao ja existentes) .
Amputacoes em diabético / 10000 residentes 2,27 4,04 O U
AVC/ 1 resident 24 44 27 meovee  mar : :
Metodoloai E IO [ESTEEE ’ = Causas Major de Mortalidade
eltoaoliogla AVC / 10000 residentes em menores de 65 anos 7,28 9,53 Fontes-ARSLVT
Doencgas Cardiacas / 10000 residentes menores de 65 anos 21,71 21,56 Yo rTT—

ARSLVT (2010) Palmela (s6

Foi utilizada a informacgao disponivel:

concelho de

- , -~ - ~ Casos Acumulados de Infeccao VIH Setubal 2006)
1.0 Observatorio de Saude possui informacao propria, informacao Populacio Residente por tipo de doenca Mortalidade Infantil no 1° ano de vida (por |  —— | - 3,78
facultada pelas outras unidades funcionais do ACESSP e informacgao mm;-ﬂn-mm* cada 1000 nados vivos)
. . B R ejo, 20052006 -~ —
coligida a partir de publicagbes nacionais como o INE. Vle do Doengas Isquémicas do Coragio 317,5 438,9 162
Cancro * 148,3 156,3 179
: } = : . : 1000
A Unidade de Saude Publica do ACESSP designada Unidade de Saude - Doencas Cerebrovasculares * 80,1 78,6 129
Publica de Entre Castelos (USPEC), tem por missao funcionar como um Saa
observatorio de Saude, identificando as necessidades de Saude da 1% Doencas do Aparelho Respiratério 60,2 60,2 170
populacéo, monitorizando a Saude e os seus determinantes .Compete-lhe 600 | - Diabetes * 20,5 195 11
formular, gerir e desenvolver Programas de prevencao da Doenca e de oI bowrros
Promogéo da SaUde’ nomeadamente: a0 & Doencas do figadolCirrose * 10,4 76 | -
= I’:’:'rog?[\rjr(])?)de Vigilancia Epidemioldgica (Aguas, estabelecimentos, sanidade 4 mVros - VIH/Sida * 8.5 22.1 5
maritima, S
- Programa Nacional de Vacinagao -aa © Tortal ™~ Acidentes Veiculos a motor * 9,0 57—
- Programa Nacional de Saude Escolar -
- Programa Nacional de Saude Oral a - Pneumonia 26,6 262
= Programa Nacional de Salde OCUpaCIOnaI - Lesoes Autoprovocadas Intencionalmente * 6,6 9,0 10
2002 2003 2004 2005 20060 Ao
Bronquite crénica, enfisema e asma * 2,7 24 | e
Font: Rt e Acividades (Sl 2009) S e 106,000 Habianias
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