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ACES SEixaI_Sesim ra E CONCLUSAO
R Perfil de Satide

Incidéncia de patologias cronicas semelhante as do Pais e

geodemografica de influéncia do ACES Seixal- Regiao.
Sesimbra,correspondendo aos concelhos do Seixal e Taxas de mortalidade geral mais baixas
Sesimbra. Elevada incidéncia de Tuberculose, mas com evolugcdo mais

favoravel nos ultimos anos. Sub-notificagcao geral de todas as

D.D.O. excepto Tuberculose.

Doencas profissionais com alguma expressao fruto do tipo de

GEﬂgl‘EIﬁH actividade transformadora existente nos concelhos, que tem
merecido o acompanhamento pela A. S. das medidas
implementadas tendo em vista a diminuicdo do risco
profissional.

Concelhos com elevado incremento populacional nas
ultimas decadas a distribuicao da populacdo pelos
diversos grupos etarios bem como os diversos
indicadores de saude traduzem um perfil de uma
populagao jovem e em crescimento (saldo natural
positivo, taxas de mortalidade geral inferiores as do
Continente e Regiao).

5 NUTS I Boas taxas de cobertura vacinal, com imunidade de grupo a

nivel das melhores taxas da Regiao.

As condicOes socioeconOmicas seguem a evolugao 51 Concelhos

geral do pais, com aumento da taxa de desemprego
fruto do encerramento de varias industrias de
transformacao principalmente no sector electronico.

526 Freguesias : R : :
Aumento populacional nas ultimas décadas levou maior

procura de cuidados de saude evidenciando-se pelo ratios de
profissionais e utentes sem médico.
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ACES PENINSULA DE SETUBAL Il — Seixal/Sesimbra
2 concelhos Ratio profissionais/inscritos
9 Freguesias
4 Centros de Saude
12 Extensoes
18 Unidades de Saude (8 USF+10 UCSP)

Dermatites

Surdez

D. Respiratérias

Centro de Saude Méd./Incs Enf./Insc.
Osteo-articulares

Seixal Ag. Biologicos

Corroios TOTAL

Amora

Censo 2001

Total Seixal

Sesimbra

Metodologia Total Unidade Recomendacoes

Fonte: INE 2008; SIARS 2009 ... Caracterizacdo CS 2008

. : Ha necessidade de intensificar as actividades de vigilancia
O perfil de saude pretende ser uma ferramenta para o epidemiologica, gerir os programas de intervencdo no

desenvolvimento do Observatorio Local de Saude,e ambito de prevencgdo, promocao e protecgdo da saude da
contribuir como um instrumento de ajuda a tomada de populacdo, reforcar a arquitectura do sistema de

decisao local em Saude. | - Evolucao de(clar;‘c’:sifl:lﬁ:i\cc:(i’?s)'rubercuIose informagéo em salde que permita um diagnéstico
Pretende-se com este perfil mostrar um olhar rapido mas atempado na ajuda ao planeamento e a observacdo do

integrador, nalguns aspectos da situacdo de saude deste estado de salde da populacéo verificando-se para tal a
ACES, bem como de alguns dos seus determinantes de

- necessidade de um programa informatico exequivel,
elliele, = . : = fidedigno e comparavel de registo dos diversos
A USP ¢ interveniente no projecto global de promocao de indicadores de satide.
saude comunitaria do concelho Projecto Seixal Saudavel, T —=- Seixal
onde desenvolve um papel fundamental de criacao de =~ Sesimbra Actuar nos determinantes de saude ao nivel dos estilos de
redes intersectoriais ao nivel das estruturas concelhias Mortalidade Padronizada (< aes anos) 100.000 —= ACES vida, determinantes comportamentais, da saude mental
que potenciam a promogao da saude actuando nos seus Doenga isquémica cardiaca 19,3 entre outros de forma a inverter a situacédo algumas
diversos determinantes AVC 11,9 -

- . |
Doencas figado/cirrose 10,9 : : : : :

Sida 10,8
Suicidio 6.3

2004 2005 2006 2007 2008 2009

Anos

Fonte: ACS 2008 Fonte registo DDO da USP

Unidade de Saude Publica Seixal/Sesimbra
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