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Introducao Resultados

Discussao e Gonclusao

As causas de morte sao consideradas uma medida directa das
necessidades em cuidados de saude, pois reflectem as cargas globais
das doencas na populacao, nao s6 em termos de incidéncia das

A area geodemografica do Agrupamento de Centros de Saude (ACES)
da Grande Lisboa XlI — Vila Franca de Xira (VFX) corresponde a do

NUTS Ill - Grande Lisboa

respectivc_) copcelho. Situa-se a norj[e dq cidade de Lisboa, na regiao — doencas como da capacidade de as tratar.
das Lezirias, junto as margens do rio Tejo. E atravessado por duas 1 Concelho
grandes vias de trafego, a A1 e a EN10. 11 Freguesias - i ranee : A morbilidade é um instrumento de medida importante das
, B ) ¥ necessidades em cuidados de saude. E importante o tempo de vida,
As 11 freguesias do concelho s&o heterogéneas, havendo umas com il mas & igualmente importante o tempo de vida saudavel, sem

c 0 . Sobraligho 1y . .
cariz urbano e outras predominantemente rurais. = doencas/incapacidades.

No entanto os dados sobre morbilidade, nomeadamente sobre

Alverca

Na Unidade de Saude Publica (USP) do ACES de VFX existem iiiess doencas cronicas, nao nos foram disponibilizados.
registos de 2 001 empresas, sendo 892 - restauragao e bebida, 789 - a0 ;
comercio e servico e 320 - industrias. e Em 2008 a principal causa de morte no concelho de VFX foi as

Entre as industrias destacam-se as quimicas e as extractivas

(pedreiras) pel ) ‘ biental doencas do aparelho circulatorio, sendo responsaveis por 49,8% das
pedreiras) pelo seu impacte ambiental.

mortes na populagao com idade igual ou superior a 75 anos.

ESIEM CUEs SSEgees 66 Monleizzczo g gualtkes e &l DECLARAGAO OBRIGATORIA DE DOENGAS TRANSMISSIVEIS A segunda causa de morte foi a por tumores (neoplasias).
, L _ o — RECEBIDAS NA USP EM 2006/2007/2008/2009 No grupo etario 20-24 anos, a morte por causas externas foi
Actualmente o ACES é constituido por 10 unidades funcionais (6 bDO 2006 | 2007 | 2008 | 2009 responsavel por 80%das mortes neste grupo.

UCSP- Unidade Cuidados Saude Personalizados, 2 USF- Unidade
Saude Familiar, 1 USP e 1 URAP- Unidade Recursos Assistenciais

A causa de morte - sintomas e sinais mal definidos tem uma
percentagem relevante, nomeadamente em grupos etarios jovens.

Partilhados), sendo o Hospital Reynaldo dos Santos, o de referéncia. INDICADORES DO ACES
o Concelho VEX/ Febre Q A78 1 0 1 0 ) o .
. . _ , . Principals ndleadores i ROLT | RSLT | Portugal Meningite meningocicica A39.0 R ERRE Desde 2005 -2009, tem-se vindo a agravar a sub-notificagdo das
No concelho existem 116 unidades privadas de saude (ficheiro da : [ o Doengas de Declaragéo Obrigatéria (DDO). A doenga mais notificada
U S P Hepatite aguda A B15 1 0 0 0 .
) e L tem sido sempre a tuberculose.
Hepatite aguda C B17.1 1 0 0 0
| Porordtecpmicanzs  [o 3 |1 ] | ~
Doenga legionarios A48.1 1 0 0 0
T — . Recomendacoes
Leishmanise B55 0 0 0 1
. = Doenca Hansen A30 1 0 0 0 , , . . . .
o b e ctlvo s Devera haver um esforco, por parte dos médicos e outros profissionais
j e | Tuberculose disseminadaats [0 [o |2 o | do ACES, na disponibilizacéo dqs .dados de morbilidade,
nomeadamente das doencgas cronicas.
- i . . ) . ’ 5?1?;2212/'3:eslgf]dieP':j’ngtiiﬂaca\(/;E; do Sistema de Declaragéo Obrigatéria de Doencas Transmissiveis, Deveré eXiStir um Sistema de informagéo ra’pido e adequado para a
A importancia da caracterizagcao do perfil de saude prende-se com a declaracdo de DDO.
necessidade de organizar e adequar os servigos de saude as . 5 ' ibilizac3 3 adi iSS3
. 9 > STVIGOS © 3 % DE OBITOS PELAS 10 PRINCIPAIS CAUSAS DE MORTE NO CONCELHO DE VILA FRANCA DE XIRA - 2008 Devera ser feita sensibilizagao/formagao dos medicos para a emissao
necessidades reais da populagao abrangida, incluindo a promogao e a de certificados de dbitos, com causas de morte bem definidas.
vigilancia da saude, bem como o desenvolvimento de actividades Ovies porcaueas externas . por rupo i
eSpeCI’ficaS dirigidas éS Situagées de maior riSCO Ou VUInerabiIidade de Obitos por outras mortes % por grupo etario Obitos por tumores % por grupo etario Atendendo por um Iado és industrias, nomeadamente éS qUI'micaS e éS
saude. o i o extractivas existentes no concelho e por outro lado a proximidade de
: T oist ° vias com trafego intenso, devera existir um controlo apertado na
esod et vigilancia da qualidade do ar e serem desenvolvidas acg¢des de
s sensibilizacao, em articulacao com a autarquia e outras entidades, no
ambito do ambiente e desenvolvimento sustentavel.

Obitos por doengas cérebro vasculares % por grupo etario Sintomas, sinais e resultados anormais Outras moy2usas externas de mortalidade Tumores (heoplasias) Obitos por doengas endécrinas % por grupo etério Deve réO, al nd a y ser efeCtU adOS eStU d OoS y a fl m d e aJ u Sta r
adequadamente os cuidados de saude primarios as necessidades da
populacao.
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de exames clinicos e de laboratério ndo
classificados em outra parte

Metodologia

Para a caracterizacao do perfil de saude deste ACES
foram utilizados dados demograficos, de mortalidade, de
morbilidade e socio-econdmicos, provenientes de varias . A - - - y g
fontes: Instituto Nacional de Estatistica (INE), B Poengas doaparenqredacne RefereHCIas Blbllog raflcas
Conservatoria do Registo Civil de VFX e Base de Dados itos por dosnas cérebro vasculares  por grupe etéro Obitos por Disbetes %por grupo stério
da USP de VFX. Instituto Nacional de Estatistica (INE);

o =+«  *Conservatoria do Registo Civil de VFX;
o *Ministério da Saude, Direc¢cao Geral da Saude, Plano Nacional de
ao Saude 2004-2010;
Base de dados da USP de VFX.
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Diabetes mellitus

Doengas cérebro-vasculares
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Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Dados de mortalidade, 2010
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