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Introducéo RESULTADOS DISCUSSAO
E CONCLUSAO

A discussdo foca-se na metodologia usada e no tipo de resultados encontrados,
comparando-os com 0s objectivos propostos.

A Reforma dos Cuidados de Saude Primarios, em curso, € um momento de
mudancga nos servicos de saude, quer para os profissionais quer para os
utilizadores dos mesmos.

Em consequéncia do novo quadro legislativo foi criado em 2009 o
Agrupamento de Centros de Saude (ACES) de Odivelas, resultante da
fusdo de dois Centros de Saude, Odivelas e Pontinha, pertencentes ao
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C ho de Odivel s Administracio Reaional de Satide de Lisb 4 Hemenies 1 NUT | E frequente ouvir-se que na saude ha muitos dados mas pouca informacdo, mas

Vglrcl,c:o 1C3ejoe( ARgLGV?I'S) < G (RRIILIEHIEREE M Bl SRl B2 REREE & R neste caso, a dificuldade de encontrar dados e informagéo para construir um Perfil

A reorganizacdo dos Centros de Satde leva a um novo paradigma 1 CONCELHO de Saude no ACES de Odivelas, que informe e sustente o Planeamento em

organizacional com a criagdo de varias Unidades Funcionais (UF), sendo e e T 7 EREGUESIAS Saude, € uma realidade e resulta da recente constituicdo do agrupamento de dois

uma delas a Unidade de Saude Publica (USP). :::”:m ”ae ﬂi‘? ’i? Centros de Saude.

A Misséo da USP € melhorar o estado de saude da populagao da sua area e = Area de 26,6 km2 Face aos resultados obtidos constata-se que em 2001 a Pirdmide Etaria

geOdemograf'C? <9 ITOVENEED, © GlUE |m~pllca SIEIEEE, EMOmeEr © Gl apresenta uma base estreita (0-14 anos), mas sera que em 2011 esse

0 estado de satde dessa mesma populagao. : Populagao de 133 847 habitantes ,(Censo 2001). estreitamento se mantera tdo acentuado? Temos um Parque Escolar sobrelotado

A USP compete também exercer o poder discricionario da Autoridade de ® ACES ODIVELAS — Caracterizagao : _ _

Saude. , ' Densidade Populacional 5026.9 hab/km2 e em crescimento, segundoﬂa (_Zarta.Educatlva,’((.)MO,2008).’. ’ |

A Unidade de Saude Publica de Odivelas foi constituida formalmente a 12 E um dos 22 ACES da ARSLVT, constituido por o _ A percentagem de populacao inscrita com meédico de familia — 69% € a 2% mais

de Fevereiro de 2010, integrada no respectivo ACES com autonomia 9 UFSs. 2 UCCs. 1 URAP e 1 USP. distribuidas ggirga See :%::azel\;e?t:opeor:i?;r?adc(l)eCLci)gsgz;te 9 1 Ve baixa da ARSLVT em 2009 e inferior a média da ARSLVT (77.2%). (ACSS,2010).

Brr?izr;lg:;nllzauniio;eacirsuca e actua em intercooperagéo com as demais por 9 Edificios. . g ) |p ) A percentagem de criangas com PNV actualizado aos 14 anos — 67.5%, € a 7
' . . onte: www.cm-odivelas.pt : , . , . .y

Uma das competéncias da USP é a de Observatorio de Saude, cujas UNIDADE DE SAUDE PUBLICA — Constituig3o : Concelho de Lisboa mais baixa da ARSLVT e inferior a media da ARSLVT (77.5%), em

actividades essenciais sdo: recolha e andlise sistematica de dados de 3 Médicas de Satde Publica *. 5 Técnicas de Populacao inscrita 166 240 utentes 2009.(ACSS,2010).

saude, o diagndstico de salde da populagéo, elaboracdo do Plano Local de Satde Ambiental. 1 Enfermeira 1 Higienista Oral e _ _ As Taxas de Mortalidade Padronizada <65 anos, em 2008, por SIDA, AVC, D.

E € neste contexto que surge a realizac&o deste trabalho, cujo objectivo é a revelam valores superiores aos da ARSLVT e Continente.(ACSS,2010).

elaboragao do Perfil de Saude do ACES de Odivelas. *Com o Cargo de Autoridade de Saude E luS5 dad tad te Perfil de Saude s3 "
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Situado no Distrito de Lisboa, Regido da Estremadura, o Concelho de saude.publica@csodivelas.min-saude.pt / , ’ , ’
Odivelas é composto por sete freguesias: Canecas, Famdes, Odivelas, DADOS DEMOGRAFICOS E DE SAUDE melhor saude.

Olival Basto, Pontinha, Pévoa de Santo Adrido e Ramada, distribuidas Censo 2001, INE.

numa area de 26,6 km2, e com uma populggéo de 133 847 habitantes,
(segundo os censos de 2001) e integrado na Area Metropolitana de Lisboa.

Obitos, Nascimentos e Populacio, Odivelas
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o oncelho de Odvelas faz fronteira com os Concelhos de Loures, Sinfra, - ANO ~ OBITOS ~ OBITOS COM - 1ANO  NASCIMENTOS ~ POPULAGAO TX de Mortalidade Padronizada em 2005
Com o aparecimento de grandes infra-estruturas viarias na regidao, como a 2001 978 Z 1496 133 847 SRR R Odivelas mARSEVE monfinents
CRIL e a CREL e o Eixo Norte/Sul, reforcadas por outras obras, as .
acessibilidades melhoraram, proporcionando melhores condigdes para Taxa Bruta Mortalidade = 7,3 %o RITMO DE CRESCIMENTO: Taxa de mortalidade padronizada por doencas
criagao de novas empresas e crescimento do parque habitacional. _ _ _ _ CO0-C15, F10, 142.6, K70, K86, X45) |
O sector terciario é de longe o que mais predomina no concelho, seguindo- Taxa Mortalidade Infantil = 1,3 %o A populagao de Odivelas duplica cada e (e mortalidade padronisade por suicidio
z. 0 . q 2. 0 0nng 233 anos e em Cada 10 anos aumenta : ‘ 1 : antes dos 65 anos (ICD10: X600 a X84)
se o sector s.ecundar!o e depqs 0 septor primario. Este ultimo com uma Taxa Bruta Natalidade = 11,18 %o 299 500 400 300 200 100 0,00 100 200 300 400 500 i
presenca muito reduzida. Aqui e ali, vislumbram-se ainda alguns pinhais e J 7o : : o e oA
pequenas hortas, um ou outro rebanho de ovelhas. Taxa Fecundidade Geral = 42,03 %o N Piramide Etiria do Concelho de Odivelas, 2001 Tantes dos 65 anos (ICD10: B20 a B24)
INDICES : Fonte: www.cm-odivelas.pt i
axa de mo liddade padronizacda por
BREVE HISTORIA: Segundo os fildlogos a palavra ODIVELAS compdem-se de dois 7o de Jovens 14,77 Tantes 852 65 anos (ICD10: 160 4 169)
e Ol @ WEEE A [ErieiE © o5 e AEke © Sanlies e G GeuE A % de Potencialmente Activos 73,24 Percentagem de Utentes Inscritos com Médico de Familia - e e rmortalidade padronizada bor Doenca | :)
segunda é de origem latina e refere-se as velas dos moinhos de vento, que existiram nos % de Idosos 11.98 2009 Isquémica Cardiaca (DIC) antes dos 65 anos
outeiros e dos quais podemos ainda ver vestigios. O curso de agua ainda se mantém hoje. indice de J ’ de 123.31 (ICD10: T20a I25) |
E na Pontinha que, a 25 de Abrll de 1974, se inSta|a (0] POStO de Comando dO MOVimentO ,n !Ce e uventu .e 2 Taxa_de mortalidade padronizada por cancr_o
das Forcas Armadas que instaurara um regime democratico em Portugal. Indice de Envelhecimento 81,10 o colon & recte A e s Caoy ot (fePros
No dia 19 de Novembro de 1997, € criado o Municipio de Odivelas, com sede na Cidade de indice de Longevidade 36,47 _ _ 1
Odivelas, que fica a pertencer ao Distrito de Lisboa L A Hor colo o itaro antes dos 65 anoa (reD 1o
’ ' Indice de Dependéncia de Jovens 20,17 C53) '
. Indice de Dependéncia de Idosos 16,35 Taxa de mortalidade padronizada por cancro da |
Metodo'og ' a Indice de Dependéncia Total 36,52 e D10 cs0y T P P
Indice de Juventude da Populacgdo Activa 108,90 o 0,05 0.1 0,15 0,2
Considerando o objectivo deste trabalho, construir o Perfil de Saude do JE[ES O [ROMNETED ¢ ~OL R AENE 1SE 28 Fonte: ACSS. 2010
ACES de Odivelas, utilizei a forma descritiva e exploratdéria, numa Fonte: www.cm-odivelas.pt .
abordagem quantitativa. S R d =
Para a recolha de dados, consultei a informacdo disponivel no eCOI I len agoes
Agru.p_amento de. Centros de Saud_e | de deelag (ACES), Qamara Parque Escolar — 2009/10 Fonte: ACSS, 2010. _ | i | ) ’
Municipal de Odivelas (CMO), Administracdo Regional de Saude de » Criar uma estrutura de informacao e comunicacao em saude, que
Lisboa e Vale do Tejo (ARSLVT) e Administracao Central do Sistema e A _ _ — informe e sustente o planeamento em saude a nivel nacional,
ge Saudlte (dACS§) t d d d F ) | Ab I t 8AgrupamentOS . TOtal de A|UnOS _____ 18 882 N Taxademortalldadepadro:r:i:gadg:rESD::::aIsquemlca Cardiaca (DIC) reglonal e Iocal
RZI:i?/l; ados Sa0 apresentados em quadros de Frequencia Absoluta € B00% | - Utilizar indicadores disponiveis, faceis, mediveis e comparaveis.
) ) . 60,0% - . i i ’ ]
Os indices e taxas sdo calculados com base nas férmulas matematicas 17 Jardins de Infancia 804 50,0% 1 ACES 5 - Odlivelas 0,16 Construir o Observ’a’Forlo de S?Ude , , .
ionad , . 40,6 * Dotar o Observatério de Saude de tecnologias de informacéao e
convencionadas. ) 29 Escolas Basicas do 1° Ciclo 5174 w ol L
Sempre que possivel os resultados sdo apresentados sob a forma de Seoers [t s 8 o P (e o e ST i | ARSLVT ( média) 0,14 Comun_lcagao. . . 3 .
Indicadores e comparados com os seus homdlogos dos ACES da 8 1 ey e * R TR e * Funcionar em rede, incluindo com a Uniao Europeia.
Regido de Saude de Lisboa e Vale do Tejo (RSLVT), com a média da 4 Escolas Secundarias 5829 S3EcoZzsizgiccxEgiEifac N ot - Apoiar estudos epidemioldgicos a nivel local.
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ARSLVT e com os valores do Continente. | Zesall Preies s 328 T 28 el EgsEETE 2 / / e * Melhorar a articulacdo entre a Unidade de Saude Publica e o
B O = s 5 = = z g = A ' ' ' ' . . ;o
Bibliografia 2833 = SEE°5 0 0,05 01 015 0,2 Director Executivo e o Conselho Clinico do ACES.
9 13 IPSS 1478 g : <35 L . )
Dec. Lei n° 28/2008 de 22/02 > » Desenvolver estratégias locais de saude.
Dec. Lei n° 81/2009 de 02/04 Fonte: ACSS, 2010 o ;o , c
e ot = rtes USP Cllvais, 200 e — Torrjar_ o Observatorio de Sa_uge do ACES de Odivelas na
i 10 81/2009 de 21/08 referéncia local na tomada de decisdo em saude.
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