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Portugal e a Região LVT – Características Demográficas (Censos 2011 – Resultados preliminares) 
 

População Residente Portugal Continental:  

10 041 813 habitantes 

35% 

13% 

36% 

16% 

10% 
7% 

6% 

21% 

56% 

População Residente Região Lisboa e Vale do Tejo:  

3 653 217 habitantes 

Aprox. 90 000 Km² 
Aprox. 12 000 Km² 
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Características Geo-Demográficas - 52 Concelhos 
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23 Agrupamentos  
Centros de Saúde 

 

22 Unidades 
Hospitalares 

 

23 Agrupamentos  
de Escolas de 

Referência IPI 

 

41 Instituições com 
acordo IPI 

 

Hiperligação para fotos: 

1-região metropolitana de Lisboa 

2- região Oeste 

3- região Lezíria do Tejo 

4- região Médio Tejo 

 

Fotos%20grupo%201%20Reg%20Met%20Lisboa.ppt
Fotos grupo 1 Reg Met Lisboa.ppt
Fotos grupo 2 Oeste.ppt
Fotos grupo 3 Leziria Tejo.ppt
Fotos grupo 3 Leziria Tejo.ppt
Fotos grupo 4 Medio Tejo.ppt
Fotos grupo 4 Medio Tejo.ppt
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Enquadramento Histórico da IPI 

Primeiros Projectos de Intervenção Precoce (IP) em Portugal 
(COOMP Lisboa – PhD Joaquim Bairrão; PIIP Coimbra) 

Primeiro documento nacional regulamentador das práticas em IP 

(grande disparidade quanto ao sistema organizativo, tipo e qualidade das 
respostas muitas vezes monodisciplinares e prestadas de forma 
fragmentada) 

Operacionalização de um Sistema de Organização da IPI homogéneo e 
uniforme a nível Nacional, Regional, Distrital e Local - SNIPI 

Clarificação das responsabilidades dos Ministérios envolvidos e definição do 
Modelo de Financiamento 

Criação de instrumentos de regulação e de intervenção técnica: 

 Critérios de Elegibilidade para a IPI 
 
 Protocolo para a constituição das ELI 
 
 Micro-site do SNIPI 
 
 PIIP – Plano Individual de Intervenção Precoce  

Anos 80… 

Despacho Conjunto 
891/99 

Decreto Lei 
281/2009 
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SNIPI 

Sistema Nacional de Intervenção Precoce 
na Infância 

Decreto – Lei nº 281/2009 de 6 de Outubro 
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Estrutura do SNIPI 150 ELI 
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Crianças/ 
Famílias 

CONTEXTOS 

OUTRAS 
ENTIDADES 

INSTITUIÇÕES 
Psicólogos 

Terapeutas 
T.S. Social 

ACES 

T.S.Social 
 

Médicos 
Enfermeiros 

Terapeutas 
Psicólogos 

Docentes IPI 



 

Sim 

Passa 

- Perfil de 

Desenvolvimento 

- Informação Etiológica/ 

    Diagnostica 

- Recomendações 

gerais 

Não 

Risco 

Preocupação 

Avaliação 

Interdisciplinar  

p/ compreensão da 

situação 
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- Neces. Informação 

- Tensões inter 

pessoais 

    e   familiares 

- Necessidade de  

    Recursos 

- Falta de 

autoconfiança 

 
Características 

da Família 

Programa  

Inicial de 

Intervenção 

Programa 

Inicial de  

Intervenção. 

Risco 

Biológico 
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Ambiental 

- Apoio de Recursos 

- Apoio Social 

- Informação e Serviços 

Desenv. e  

Implementação de 
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Adequado 

PIIP 

 

- Progresso face aos objectivos   
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Funcionamento das ELI Região LVT - Modelo de Sistemas de Desenvolvimento para a Intervenção Precoce (Guralnick, 2001) 

 



EQUIPA INTERDISCIPLINAR EQUIPA TRANSDISCIPLINAR 
MODELO DE ENVOLVIMENTO DA FAMÍLIA 

Modelo Relacional 
MODELO CENTRADO NA FAMÍLIA 

Modelo Participativo 

Os Profissionais lidam com as Famílias 
não tendo ainda em conta a sua individualidade. 
Não há negociações nem partilha na tomada de 

decisões 

O Modelo Baseia-se na Negociação e na 
Comunicação 

A família tem poder de decisão. 
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T.S.SOCIAL 

OUTROS MÉDICO 

CRIANÇA 
ENFERMEIRO 

TERAPEUTA 

EDUCADOR 
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MÉDICO TERAPEUTA 
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GESTOR 
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Modelo de funcionamento das ELI Região LVT 
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Organização do SNIPI 

REGIÃO DE LISBOA E 
VALE DO TEJO 

36 ELI 

CRIANÇAS 0-6ª ELEGÍVEIS IPI  

N = 10 339 
3,7% Pop. Censos 2001 

CRIANÇAS 0-6ª APOIADAS  IPI  
N = 2 814 

Julho 2012 

11 ELI 
(936 Cr. ap.) 

 
 

7 ELI 
(407 Cr. ap.) 

 

MAÇÃO 

5 ELI 
(301 Cr. ap.) 

8 ELI 
(857 Cr. ap.) 

5 ELI 
(313 Cr. ap.) 
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265 PROFISSIONAIS 

ENVOLVIDOS NAS ELI           
Tempos de afetação variáveis 

(4h a 35h  semanais)
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Organização e funcionamento das ELI Região LVT 

Reuniões Subcomissão 
Regional com 4 NST 

Distritais 

Reuniões das ELI/  
ELI com NST e SCR 

Programas de 
Intervenção 
Domiciliários Programas de  

Intervenção em 
Contexto 

(ama, creche e JI)  
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Avaliação Atual da IPI na Região LVT 

1. Alterações nas 
funções ou 

estruturas do 
corpo  

2. Risco grave de atraso de 

desenvolvimento  

1.1 Atraso 
de 
Desenvolvime
nto sem 
etiologia 
conhecida 

1.2 Atraso de 
Desenvolvimento 
por Condições 
Específicas 

2.1 – Crianças 
expostas a factores 
de risco biológico 

2.2 - Crianças expostas a 
factores de risco ambiental 

Factores de 
risco parentais 

Factores de 
risco 
contextuais 

CRITÉRIOS DE ELEGIBILIDADE

criterio 1

85%

critério 2

15%



TOTAL DE CRIANÇAS APOIADAS POR GÉNERO

Masculino

68%

Feminino

32%
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68% Rapazes 

32% Raparigas 
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TOTAL DE CRIANÇAS APOIADAS POR  IDADES

Maior Frequência  

Grupo Etário 3-5 anos 



An over-view of Integrating Specialized Services of Early Childhood 
Intervention (ECI) at Lisbon Region 
Avaliação Atual da IPI na Região LVT 

ACES Hosp. Matern Est. R

Priv.

Est. R

Publ

Est Rede

Solidária

(IPSS)

Est.

Integrado

(S. Social)

CPCJ Família Outros

Entidade Referenciadora  Quem mais referencia 
são JI/IPSS e Hospitais  

 Necessário promover 
dinâmicas nos ACES para 
maior divulgação do SNIPI 

 Necessária mais 
referenciação de crianças 
nos primeiros 3 anos de 
vida 
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Contexto de Intervenção  

 Grande parte dos 
apoios é dada a 
crianças em idade 
pré-escolar nos 
contextos educativos 

 Necessário aumentar 
as intervenções na/com 
a família e em 
contextos  domiciliários 
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Diária 2 ou +/sem Semanal Quinzenal Mensal Outra

Periodicidade da Intervenção 

 Periodicidade de 
intervenção de duas ou mais 
vezes por semana muito 
frequente 

 Apoios centrados mais nas 
crianças em sessões de 
intervenção tendencialmente 
pedagógicas e terapêuticas 

 Necessário desenvolver 
mais um trabalho de 
intervenção com as 
famílias, crianças e seus 
contextos de vida, num 
processo de cooperação e 
capacitação (periodicidade 
semanal preferencialmente) 
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Em Síntese… 

 Criação e início do funcionamento das 36 
ELI na Região LVT desde junho/setembro 
2011 

 Todos os concelhos desta Região 
LVT com resposta de ELI 

 Funcionamento das ELI na sua maioria interdisciplinar, mas com boas 

experiências em funcionamento transdisciplinar que se começa a consolidar já 

em algumas ELI. 

SEDES 
 
78% Saúde 
19% Instituições  
3%  Agrupamento de Escolas  

COORDENADORES 
 
47% Instituições  
25% Saúde  
23% Educação 
 5% Autarquias  

 270 profissionais da Região LVT envolvidos em programa formativo >25h 

“Promoção da Qualidade dos Objetivos do PEI/PIIP” no 1.º semestre 2012 

(no âmbito de tese de doutoramento Tânia Boavida) 



 Excelente trabalho desenvolvido com enorme responsabilidade e 

entusiasmo pelos elementos presentes dos Núcleos de Supervisão Técnica 

Distritais 

 Consciencialização quer de profissionais quer das famílias intervencionadas, 

sobre as mais valias do SNIPI; 
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Em Síntese… 

 Coesão dos elementos da Subcomissão e fácil comunicação com as 

restantes Subcomissões Regionais e Comissão Nacional 

 Apoio fundamental do secretariado da Subcomissão Regional LVT 

 Reduzido número de profissionais afetos a cada ELI (sobretudo na 

área metropolitana de Lisboa), insuficiente para responder às 

necessidades de IPI desta Região LVT do SNIPI 
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A Subcomissão Regional de Lisboa e Vale do Tejo do SNIPI 

Teresa Nunes Marques – MSSS/ISS, IP  

Maria do Carmo Vale – MS/ARSLVT 

Ana Paula Monteiro – MEC/DRELVT 
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